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Der nächste Schritt
Sie dürfen uns unverbindlich kontaktieren. Wir beraten Sie gerne. 
spitex@carekoeniz.ch, Telefon 031 978 18 18

Rufen Sie

 uns an:

031 978 18 18

Unser Angebot

	 Wir begleiten und beraten Sie bei der Gestaltung, Planung  
und Strukturierung Ihres Alltags

	 Wir erarbeiten mit Ihnen Bewältigungsstrategien und  
unterstützen Sie bei der Umsetzung

	 Wir unterstützen Sie beim Medikamentenmanagement

	 Wir üben mit Ihnen Fertigkeiten, die Sie im Alltag benötigen 

	 Wir begleiten Sie beim Austritt aus einer stationären Einrichtung  
und betreuen Sie zu Hause

	 Wir bieten Ihnen und Ihrem Umfeld Beratungsgespräche an

	 Wir arbeiten vernetzt mit anderen Akteuren des Gesundheitswesens 

Ihre Situation
Sie oder eine angehörige Person von Ihnen brauchen  
aufgrund einer psychischen Erkrankung oder psychosozialen  
Belastung psychiatrische Unterstützung zu Hause. 
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