
Tages- und Nachtplätze

Massgeschneiderte  
Betreuungszeiten

careköniz bietet im neuen Alterszentrum am Lilienweg  
in Köniz auch Tages- und Nachtplätze an. Das Angebot ist  
optimal für Personen, die für sich oder Angehörige eine  
ergänzende Tagesstruktur oder Betreuung suchen.



Herr Pulver lebt zu Hause. Seine Tochter 
und sein Sohn kümmern sich um ihn. 
Zweimal in der Woche brauchen sie für 
ihren Vater einen Tagesplatz. Der  Vater 
braucht auch tagsüber ein Bett, um 
zwischendurch schlafen zu können. Dazu 
Unterstützung bei der Medikamenten
einnahme, Hilfe beim Toilettengang 
sowie etwas Gesellschaft. Zu Hause ist  
er oft allein. 
 Tochter und Sohn vereinbaren mit  
Carmen Bucher, dass Herr Pulver jeweils 
am Dienstag und Donnerstag ins Alters
zentrum am Lilienweg kommt. Morgens 
um ca. 7:30 Uhr: Dann kann die Tochter 
den Vater auf dem Weg zur Arbeit vor
beibringen. Abends bis ca. 18 Uhr: Dann 
kann der Sohn seinen Vater auf dem 
Heimweg abholen. 
 «Wir schätzen die flexiblen Zeiten», 
sagen Tochter und Sohn. «So können wir 
die Fahrten optimal in unseren Alltag ein
planen.» Herrn Pulver gefällt es sehr im 
Alterszentrum am Lilienweg. Hier kann er 
an den Tagesaktivitäten teilnehmen, wie 
Kochen, Backen oder Spielen. Er kann 
in Gesellschaft mit Bewohnenden das 
Mittagessen einnehmen. Wenn er Ruhe 
braucht, kann er sich auf sein eigenes 

Tages und Nachtplätze: Massgeschneiderte Betreuungszeiten

«Wir versuchen, unser  Angebot optimal auf die Bedürfnisse  
unserer Kundinnen und Kunden abzustimmen», sagt Carmen Bucher, 
 Fachbereichsleiterin Pflege im Alterszentrum Lilien   weg. Um die  
Bedürfnisse kennenzulernen, braucht es zuerst ein Erstgespräch mit 
den Angehörigen und wenn möglich den Betroffenen. Für welche  
Situationen brauchen sie eine vorüber gehende Betreuung?

Melden Sie sich  

unverbindlich für  

ein Erstgespräch an:

031 970 11 75

www.carekoeniz.ch
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Der nächste Schritt
Bitte kontaktieren Sie uns unverbindlich. Wir beraten Sie gerne. 
beratung@carekoeniz.ch, Telefon 031 970 11 75

Rufen Sie

 uns an:

031 970 11 75

Auch bei einem Kurzaufenthalt bei  
careköniz ist für Abwechslung gesorgt.  
Im neuen Alterszentrum gibt es  
beispielsweise ein schönes Bistro.

Zimmer zurückziehen, ausgestattet mit 
einem Fernseher und eigenem Bade
zimmer. Auch bekommt er einen Notruf
Knopf, falls er dringend Hilfe brauchen 
sollte. 
 Einmal, als Tochter und Sohn das gan
ze Wochenende abwesend sind, kommt 
Herr Pulver sogar von Freitag bis Sonntag 
an den Lilienweg. Im massgeschneiderten 
Angebot «Tages und Nachtplätze» von  
careköniz sind Aufenthalte von vier Stun
den bis maximal drei Tagen (72 Stunden) 
am Stück möglich. Wer länger bleiben 
möchte, kann ein Zimmer für Kurzzeit
pflege beziehen. 


